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2 - EDITO DU MAIRE

Madame, Monsieur,
Cheres fourasines, chers fourasins,

Mon équipe et moi-méme avons le plaisir de vous
A présenter nos meilleurs voeux de bonheur, de santé
Daniel Coirier et Florence Chartier- et de succes pour cette nouvelle année qui s'ouvre.
Loman présentent les voeux Cette période est toujours un moment particulier.
du conseil municipal , . , .
Synonyme d’'espoirs et de bonnes résolutions, elle
nous invite a écrire une nouvelle page de notre histoire. Vous le savez, je suis trés attaché a
entretenir un vivre ensemble harmonieux et respectueux. Je le redis, nous ne pouvons pas
faire abstraction de ce que nous sommes, une station balnéaire qui vit toute 'année. Ce dy-
namisme, nous le devons a nos marchés et nos commercants qui restent ouverts dans notre
ceeur de ville et a notre formidable tissu associatif riche de bénévoles investis.

En octobre de cette année 2024, nous féterons les 50 ans du décret nous classant "station
balnéaire" et les 190 ans des premiers bains de mer observés sur nos plages. Ce passé a fait de
Fouras une destination touristique importante de notre département et d’ailleurs, nombreux
sont ceux qui y vivent aujourd’hui apres l'avoir découverte en y passant leurs vacances. Rester
une commune ouverte et accueillante est un formidable lien social et un levier économique qui
nous permet de poursuivre les investissements nécessaires a notre belle presqu'ile. Que serait
Fouras demain si nous devions réguler le flux touristique et tourner le dos a notre identité ?

Cette identité, cet esprit presquile, nous les cultivons, entre authenticité et attractivité et
notre commune n'est pas prompte a l'inertie ! C'est bien pour accompagner notre dynamisme
et notre élan qu'il nous a fallu nous rendre a I'évidence : notre identité visuelle avait besoin
d’évoluer ! Nous sommes tres heureux de vous dévoiler le nouveau logo de votre ville. Vous
découvrirez dans les pages suivantes la logique de sa conception.

Nous vous proposons aussi de lire de nombreux sujets dans ce numéro de votre lettre qui ne
manqueront pas de répondre a certaines de vos interrogations, jen suis certain. Par exemple,
le probleme de non-reconnaissance de I'état de catastrophe naturelle, qui me sidére, est un
dossier que je suis particulierement pour défendre vos intéréts. Nous avons également laissé
la communauté d’agglomération nous expliquer ses nouvelles modalités de ramassage des
déchets ; je tiens a rappeler que nous n'en avons pas la compétence. Enfin, nous avons fait le
choix de vous présenter en dossier quelques-uns de nos chantiers en cours. En effet, entre les
salons du parc, la coursive de la grande plage, la rue de la Halle, I'enfouissement des réseaux,
les rénovations des espaces a la médiatheque et du musée, nous nous attachons a assurer la
sécurité tout en valorisant nos atouts, afin d’accueillir au mieux nos administrés et nos visi-
teurs.

Notre automne et nos fétes de fin d'année ont pu étre accompagnés par notre pole culturel qui
a organisé de nombreuses manifestations et cérémonies patriotiques. Je pense notamment a
la cérémonie du 11 novembre associant la jeunesse autour du devoir de mémoire, hautement
symbolique en ces temps internationaux si instables. La solidarité a 'occasion d’Octobre rose
et du Téléthon a été encore une fois exemplaire a Fouras grace a nos associations engagées
et bienveillantes.

Nous amorgons cette nouvelle année avec de nombreuses réjouissances comme les veeux de
quartiers, le départ du Bab el raid les 10 et 11 février, les jeudis en scéne en partenariat avec le

casino Joa, ou encore le forum des emplois saisonniers.

Comme tous les ans, nous préparons, depuis cet automne déja, le budget 2024 et serons vigi-
lants et attentifs a vos suggestions.

Soyez rassurés, sur tous les fronts, mon équipe se mobilise pour vous, pour le collectif et reste
a votre écoute en gardant le cap !

Encore une fois, nous vous souhaitons une excellente année 2024 a vous, et a vos proches.

Avec tout le dévouement du conseil municipal. Votre maire, Daniel Coirier.
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4 - A\CTU MAIRIE

LE NOUVEAU VISAGE DE NOTRE LOGO

af

FOURAS-LES-BAINS

Lol Presowile

FOURAS-LES-BAINS
Uil Phesquile

Le mot de Dimitri Poursine,

Maire adjoint en charge de la Culture
et référent communication

Nouvelle année,
nouveau logo

Fruit d'un long travail d’équipe entre
les élus et le service Communication,
nous sommes fiers de vous présenter
le nouveau visage de notre logo. Ce
relooking est né d’'une volonté d’apporter
un « vent de fraicheur » a la communica-
tion de Fouras-les-Bains, symbole d'une
commune attractive, dynamique, mélant
authenticité et modernité.

Ce nouveau logo se veut dans la conti-
nuité du précédent et inspiré du blason
historique, tous deux chers a nos
fourasins et gravés dans l'identité de notre
presquile. Devenue nécessaire pour s'ins-
crire dans lair du temps, cette refonte
graphique correspond a des attentes plus
actuelles. Ainsi, le nouveau logo reprend
les mémes couleurs que le précédent et le
blason (bleu, jaune, vert, rouge-orange). Il
est plus épuré, plus moderne, plus lisible,

et facilement recon-
naissable et identifiable
par tous.

Cette proposition de
logo suppose plusieurs
niveaux de lecture : de
la plus ludique a la plus
subtile.

En effet, on retrouve

des éléments emblé-

matiques de Fouras :
le mythique Fort Vauban, les incontour-
nables vagues de I'océan, Iétincelant soleil
et ses couchers inégalables, la feuille
incarnant le bois du Casino et la voile
symbolisant le nautisme. Silon sintéresse
plus intimement a Fouras, on pourra aussi
lire dans ce logo des références a notre
passé. Si l'on y distingue le soleil, on peut
aussi y voir la lune de Fouras, en référence
alarchitecture du fort dessiné par Vauban
dont la batterie est en forme semi-circu-
laire, ou encore faisant écho au magazine
« La lune de Fouras, gazette des Bains
de mer » et enfin en lien avec l'influence
de la lune sur nos marées. La voile nous
rappelle aussi que Fouras fut construite
autour d'un port de péche, le port de
la Coue. La feuille, qui fait référence a
I'ombrage du bois du Casino, est aussi
un clin d'ceil a notre slogan des années
30 de « presquile verte ». Et pour finir, la
couleur orange représente le dynamisme
de notre commune.

La volonté de cette nouveauté est de
créer une image de marque, une identité
forte de notre station balnéaire grace
a cette estampille qui surplombe cette

nouvelle identité visuelle. Cette évolution
graphique sera plus facile a décliner et
s'adaptera plus facilement aux différents
supports de communication tout en étant
dissociée du logo pour une meilleure vi-
sibilité et un plus fort impact. Il apparait
comme une empreinte du territoire avec
une typo Art déco, héritage de notre
identité historique des « Bains de mer ».

Cette évolution du logo se déclinera
aisément et s'adaptera plus facilement aux
différents supports de communication deés
le début d’'année.

Soyez rassurés, le blason est conservé sur
tous les documents administratifs. Cette
nouvelle cohérence graphique renforce-
ra avec efficacité la communication des
informations institutionnelles et de nos
événements culturels.

Enfin, vous avez di déja remarquer le
nouveau format du petit agenda de poche,
lequel sera accompagné d'une nouvelle
maquette du bulletin municipal en avril
2024. Ainsi, pour suivre cette dynamique
de sobriété et fonctionnalité, un nouveau
site internet sera en ligne tres prochaine-
ment, restez connectés !

FOURAS-LES-BAINS - LETTRE DU MAIRE IN"24 JANVIER/FEVRIER/MARS 2024



Les régles a suivre
pour les propriétaires
d'animaux

Dans le souci de maintenir la propreté
de nos voies et espaces publics, la mu-
nicipalité rappelle a tous les proprié-
taires d'animaux domestiques les regles
énoncées dans l'arrété municipal numéro
2600 du 28 mars 2007.

La divagation des animaux
interdite :

Il est strictement interdit de laisser
divaguer les chiens et les chats dans les
rues, sur les places et autres espaces
publics, en particulier dans les zones
interdites aux chiens. Abandonner des
animaux sur la voie publique, ainsi que
dans les parcs et jardins, est également
prohibé. Tout animal errant sur la
voie publique sera capturé et placé en
fourriere.

Controle des chiens
en public:

Les chiens doivent étre tenus en laisse
lorsqu'ils circulent sur la voie publique.
Nous rappelons également que confor-
mément a l'article L. 211-16 du Code du
code rural, les chiens de 1" et 2¢ catégorie
doivent étre muselés.

L'acces aux aires de jeux et bacs a sable
est strictement interdit aux animaux.

Nous rappelons également que I'accés
aux plages est interdit aux animaux
toute I'année et que les propriétaires
sont tenus de ramasser les déjections a
l'aide de sacs (Canipoches) a disposition.

La municipalité compte sur la coopéra-
tion de chacun pour assurer la propreté
de notre ville.

y 4
SECHERESSE 2022 :
[ ]

UN RECOURS GRACIFUX
DEPOSE POUR RECONNAITRE
LA COMMUNE EN ETAT DE
CATASTROPHE NATURELLE

‘année 2022 a été une année extré-

mement séche sur notre commune.

De nombreux administrés ont ainsi
été impactés par un phénomene de mou-
vements de terrains consécutifs a la séche-
resse et réhydratation des sols, provoquant
de nombreux désordres aux batis.

Le maire a fait une demande de recon-
naissance de I'é¢tat de catastrophe na-
turelle pour ce phénomene sur 'année
2022. Malheureusement, cette demande
de reconnaissance a donné lieu a un avis
défavorable de la part de la commission in-
terministérielle, car au sens de la nouvelle
circulaire européenne, nous n'avons pas
rempli les nouveaux critéres requis pour
accéder a cette reconnaissance, indispen-
sable aux administrés pour se retourner
vers leur assurance.

« Pour décider de la reconnaissance d'une
commune en état de catastrophe natu-
relle, l'autorité administrative est tenue
de se prononcer sur l'intensité anormale
de l'agent a l'origine des dégits et non
sur l'importance des dégats eux-mémes.
La reconnaissance intervient seulement
lorsque le caractere exceptionnel de 'évé-
nement est avéré au regard des criteres en
vigueur ».

En effet, le sol tres argileux de la com-
mune nous permet de valider pour 'année
2022 le critere géotechnique évalué, mais
le critere météorologique n'a pas été re-
tenu : I'indice d’humidité des sols super-

Commémoration DU 11 NOVEMBRE

\Vous étiez nombreux a vous rassembler
autour du monument aux morts de Fouras
le 11 novembre pour commémorer la fin de
la 1e guerre mondiale et rendre hommage a
tous les morts pour la France.

Cette cérémonie revétait un caractere par-
ticulier cette année. En présence de la
députée, des maires de Saint-Laurent-de-

la-Prée et de lile d’Aix, des associations
patriotiques et autorités civiles, militaires
et religieuses, le maire a chaisi cette date
pour honorer deux donateurs ayant légué
des drapeaux d'associations d'orphelins de
guerre et deux pieces d'artillerie.

Des jeunes du club de judo ont été associés
a cette cérémonie, placée sous le signe de

Actu mairie = 5

ficiels, relevé
a différentes
périodes sur
le territoire de la
commune, ne revétant

pas un caractere exceptionnel
au sens de la circulaire.

Aussi, suite a l'arrété n°’lOME2316198A du
22 juillet 2023 publié au Journal officiel du
14 septembre, portant refus de reconnais-
sance, le maire a déposé un recours gra-
cieux aupres du préfet de la Charente-Ma-
ritime le 29 septembre 2023, en envoyant
un dossier tres documenté montrant les
nombreux désordres recensés dans 97 lo-
gements de la commune.

Une copie de ce dossier a été envoyée aux
sénateurs et députés de notre circonscrip-
tion pour demander leur appui. Ces par-
lementaires échangent depuis réguliere-
ment avec les élus, apportant leur soutien
anotre recours.

Le 30 novembre dernier, le préfet a accu-
sé réception de notre recours gracieux et
a transmis celui-ci a la mission « catas-
trophes naturelles » de la Direction gé-
nérale de la sécurité civile et de la gestion
des crises, du ministére de I'Intérieur et de
I'Outre-Mer, en charge d’instruire notre
recours. Nous vous tiendrons informés des
suites données a notre recours.

la transmission de la mémoire.. Dans son
discours, le maire a tenu a remercier toutes
celles et ceux gui transmettent et font vivre
la mémoire dans notre belle commune.
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6 - SERVICES TECHNIQUES

EN DIRECT DES CHANTIERS

Entre sécurité et embellissement, des priorisations des travaux
sur nos voiries et nos équipements sont nécessaires. Si la sécurité
nous oblige, ces travaux représentent de vraies opportunités pour
moderniser et améliorer notre patrimoine. Ce sont des investissements
financiers conséquents pour la commune, mais responsables.

échafaudage dans la salle Boyard

Point sur quelques chantiers en cours.

SALONS DU PARC

Comme annoncé dans la précédente lettre du maire, la com-
mune va entreprendre des travaux de réfection de la toiture des
Salons du Parc a la suite de la découverte d'un affaissement de
la charpente. Ces travaux vont s'accompagner d'une réfection
complete de la charpente mélant authenticité, modernité et
confort acoustique. La réouverture au public de la grande salle
Boyard est programmée pour début mai.

TRAITEMENT DES BETONS EPAUFRES DE LA
PLAGE OUEST ET REFLEXION SUR LA COULEUR
DES CABINES DE PLAGE

Des travaux de sécurisation et de consolidation des bétons de
la coursive de la Grande Plage étaient devenus indispensables
pour la sécurité de tous. Lopération a débuté selon le calen-
drier prévu. La premiere phase de travaux devrait étre achevée
au mois d'avril. Ce chantier a fait émerger une réflexion sur la
teinte des portes des cabines de plage. A venir redécouvrir au
printemps !

RESEAUX EAU POTABLE ET EAUX USEES
POINTE DE LA FUMEE

Nous rappelons que des travaux tres importants vont prochai-
nement débuter sur la pointe de la Fumée durant le premier
semestre 2024. Le syndicat EAU 17 va procéder a la réfection
des réseaux d'eau potable et d'assainissement des eaux usées.

RUE DE LA HALLE — PLACE LENOIR

Comme largement présenté précédemment, les travaux de
la rue de la Halle ont permis de rénover entierement les ré-
seaux souterrains d’assainissement, de gaz et pluvial. Ce chan-
tier a bénéficié d’'une expertise de 'agglomération sur la ges-
tion des eaux de pluie permettant une réhydratation des sols.
Deuxieme phase du chantier : la réfection de la rue et de la place
Lenoir commencée en septembre aprés une pause estivale. A
l'automne, malgré les trés nombreux jours de pluie, les équipes
de pavage sont restées mobilisées afin de ne pas retarder le
chantier.

Les travaux se poursuivent des ce mois de janvier place Lenoir.
Des génes a la circulation seront inévitables et des déviations
sont mises en place, notamment pour le réseau de bus (voir plan
en page suivante).

Bientdt, votre nouveau ceeur de ville sera flambant neuf'!

ENFOUISSEMENT DES RESEAUX

AVENUE DU CADORET

Le début d'année sera marqué par le début des travaux de l'ave-
nue du Cadoret, notamment par 'enfouissement des réseaux
¢électriques et téléphoniques aériens. Ces travaux sont program-
més par le Syndicat départemental délectrification et d'équi-
pement rural (SDEER). Le syndicat EAU 17 interviendra ensuite
pour la réhabilitation des réseaux d'alimentation en eau potable
et d'assainissement des eaux usées apres la saison estivale 2024.
Dans le prolongement de la rue Pierre Loti, le Département et
la mairie réaliseront en co-maitrise d'ouvrage, l'aménagement
de l'avenue en 2025.
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MEDIATHEQUE :

COUP DE JEUNE POUR
LESPACE JEUNESSE !

Pour répondre a plusieurs enjeux, sa-
nitaires en premier lieu, mais aussi es-
thétiques, la mairie a entrepris la réfec-
tion de I'étage de la médiatheque. Fini la
moquette ! Un revétement synthétique
ambiance bord de mer a été installé et
les poutres ont été repeintes en blanc,
apportant a cet espace de lecture jeu-
nesse plus de confort. Les bibliothécaires
en ont profité pour réorganiser l'espace,
nous vous encourageons vivement a aller
le découvrir !

GARDE-CORPS ET HUISSERIES
AU FORT VAUBAN

Le musée, fermé durant I'hiver, se refait
lui aussi une beauté (nécessaire) ! Les
fenétres ont dii étre réétanchéifiées,
le plancher rénové et la muséographie
repensée (lire le détail dans les pages
« Culture »). La commune va également

DEVIATIONS BUS A partir du 8 janvier jusqu'a fin avril
Consultez les horaires sur le site internet https: /www.rbus-transport.com/

sl Ligne G La Fumée Fouras - Rochefort

—
G
o

Arrét provisoire
Mairie

Repart Arrét Fouras
Mairie a l'amét

] provisoire Mairie place

Bugeau

Ligne G Rochefort - Brossolette Fouras

(par La Fumée)

Itinéraire Gs Rochefort - Gare routiére Fouras
(par Rigault de Genouilly)

Itinéraire Gs Cadoret Fouras - Rochefort

(par centre commercial ou Rigault de Genouilly|

DANS LE SENS ROCHEFORT - FOURAS :

Ligne G : COLOMBIER - CENTRE COMMERCIAL - CADORET - GARE ROUTIERE - PLAGE NORD - 11 NOVEMBRE - LA FUMEE - PLACE BUGEAL (MAIRIE) - PLAGE SUD - BROSSOLETTE
Pour l'arrét "Mairie”, se reporter a |'arrét "Place Bugeau”

Arrét Plage
Mord
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engager des travaux d’entretien du garde-
corps du Fort Vauban. Cette barriere de
protection vise a empécher la chute acci-
dentelle dans le vide d’'une personne.

ECLAIRAGE SALLE ROGER
RONDEAUX

Lespace omnisport Roger Rondeaux est
équipé de projecteurs halogenes. Au fil du
temps, ces équipements tres énergivores
se dégradent et produisent régulierement
des coupures de courant dans la grande
salle. Ces éclairages vont étre remplacés
par des systémes a tres faible consomma-
tion utilisant la technologie LED.

- TADimlng

Arrét Cadoret

Arrét Gare
Routiere

o) *oex ki
Aes Rositrs

Attention arrét
non desservi sur la ligue Gs
sens Rochefort-Fouras

Ligne Gs: SOUMARD - RIGAULT DE GENOUILLY - BROSSOLETTE - STADE - CENTRE COMMERCIAL - CADORET - GARE ROUTIERE
Pour l'arrét "Plage sud', se reporter a l'arrét "Brossolette” et pour l'arrét "Mairie’, se reporter a I'arrét "Gare routiére”

DANS LE SENS FOURAS - ROCHEFORT :

Ligne G : LA FUMEE - 11 NOVEMBRE - PLAGE NORD - GARE ROUTIERE - PLACE BUGEAU (ARRET PROVISOIRE MAIRIE) - PLAGE SUD -~ BROSSOLETTE - STADE - CENTRE COMMERCIAL - COLOMBIER
Pour l'arrét "Cadoret’, se reporter a l'arrét "centre commercial” ou "gare routiére”

Ligne Gs : CADORET - GARE ROUTIERE - PLACE BUGEAU (ARRET PROVISOIRE MAIRIE] - PLAGE SUD - BROSSOLETTE - STADE (ou Rigault de Genouilly Soumard )- CENTRE COMMERCIAL - COLOMBIER

Attention arrét

non-desservi sur f
Ia ligne G dans le senst . uoandrail _ __iesauzsie
Fouras-Rochefort

Arrét Centre
commercial

Arrét
Colombier

Arrét Rigault de
Genouilly

~o
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8 - SERVICES TECHNIQUES

TRAVAUX ANNUELS

ENTRETIEN DE LA RETENUE
D’EAU

Comme chaque année, la commune va
missionner 'UNIMA afin de procéder a
I'entretien de la retenue d’eau, petit et
grand bassin. Cette opération sera ré-
alisée avant le début des vacances de
Paques, suivant les marées.

SABLE PLAGE OUEST

La Communauté d’Agglomération Ro-
chefort Océan, dans le cadre de sa com-
pétence de gestion du littoral, a procédé
comme chaque année au brouettage du
sable de la plage ouest a l'automne afin de
créer un cordon de sable. Cette fortifica-
tion vise a protéger le front de mer par
I'amortissement des assauts de la mer, a
préserver la plage contre l'effacement en
cas de tempéte et a éviter le déplacement
du sable vers le port sud par les phéno-
menes naturels de courantologie.

Le sable utilisé est celui de la plage ouest
qui est simplement remonté.

CAMPAGNE PATA

Une campagne de point a temps automa-
tique (PATA) sera réalisée, dans certains
quartiers de la commune, du 8 au 12 avril
2024.

Cette technique consiste a réparer la
chaussée ponctuellement, la ou elle a
subi des dégradations comme des nids
de poule. Cela permet un entretien de la
surface de la chaussée en redonnant de
l'étanchéité grace a une émulsion de bi-
tume qui est répandue, puis recouverte
de gravillons. Ceest cette étanchéité qui
évite l'infiltration de I'eau dans la struc-
ture des chaussées et permet ainsi de la
préserver. Le rejet de gravillons en excé-
dent est inévitable pendant environ 3 se-
maines sur les surfaces traitées.

Chacun est invité a étre vigilant pendant
cette période.

DES NOUVELLES DES CONCESSIONNAIRES
INTERVENANT SUR LA COMMUNE

TRAVAUX DE GAZ RUE DE LA GARE

DE NOUVEAUX ILOTS
DE FRAICHEUR

La municipalité de Fouras-les-Bains a
la volonté d’'entretenir sa réputation de
Presquile verte en agrandissant ses ilots
de fraicheur d’année en année. Depuis
2008, ce sont 587 arbres qui ont été plan-
tés par les services des espaces verts,
et méme si quelques arbres ont di étre
abattus a la suite de tempétes, la ville
s'engage a offrir des espaces boisés dans
de nombreux quartiers.

Pour soutenir cette démarche, les élus
ont mis en place depuis plus de 10 ans
l'initiative « un enfant, un arbre ». Lopé-
ration incarne cette volonté de végétali-
sation de la commune et permet de plan-
ter un arbre de vie a chaque naissance
de bébé fourasin. Les élus et les familles
fourasines se sont réunis au lotissement
du Paradis le 25 novembre dernier pour
partager ce moment symbolique et assis-
ter a la pose des plaques portant le nom
de chaque enfant.

TEMPETE DOMINGOS

GRDF poursuit la rénovation de ses réseaux et va procéder, durant
le premier trimestre, au renouvellement du réseau de gaz de la rue

de la gare. La durée prévisionnelle des travaux est de 1 mois.

RESEAU DE TELEPHONIE MOBILE

Les opérateurs téléphoniques confirment une saturation du réseau
de téléphonie mobile 4G en période estivale. Cette problématique
est répertoriée et connue dans toutes les villes du littoral atlan-
tique. La seule solution technique proposée est 'adjonction d’an-
tennes sur notre territoire. Des solutions alternatives sont a l'étude
par les opérateurs.

La tempéte Domingos s’est invitée sur notre territoire au début du
mois de novembre, provoquant la chute d’arbres et la rupture de
l'alimentation électrique de certains foyers, tout comme du réseau
d’éclairage public.

Certaines rues sont restées dans le noir, les équipes de notre pres-
tataire ne pouvant pas intervenir. En effet, elles étaient toutes mo-
bilisées et réquisitionnées pour appuyer les services d’ENEDIS afin
de rétabilir le courant sur plusieurs communes et routes du dépar-
tement. Nous remercions et félicitons ces hommes et femmes qui
mettent souvent leur vie en péril pour notre confort a tous.
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CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE - 9

CENTRE COMMUNAL :
D'ACTION SOCIALE France Services

Proche de vous au quotidien

Le Centre communal d'action sociale anime une action générale de
prévention et de développement social dans la commune. Tous les
habitants sont susceptibles de faire appel un jour au CCAS compte

tenu de ses missions trés diversifiées. Il dispose d'un accueil unique et
labellisé France Services qui informe et oriente les usagers dans tous les
domaines : santé, solidarité, social, activités, démarches administratives.

SANTE

Prévention

¥

['Assurance
Maladie

A quoi sert cet examende
prévention santé ?

- faire le point sur votre santé et
échanger avec une équipe de pro-
fessionnels de santé

Etapres ?

Un médecin vous
regoit en consul-
tation, réalise un
examen clinigue

Le CCAS agit sur tous les fronts pour
renforcer "la prévention santé" au travers
des actions de sensibilisation, diffusion
d'informations, forums et par la pratique

d’activités physiques adaptées

Prochaine "Action

Prévention Santé"

Accompagner un groupe de 8 habitants vo-
lontaires dans la réalisation d'un examen de
prévention en santé "Gratuit" au Centre de

Niort (79).

JEUDI 8 FEVRIER 2024
Départ 7h45 - CCAS de Fouras

SOLIDARITE

Jeunesse

Un engagement,

Une mission, Une expérience

Les équipes du CCAS forment des stagiaires ( étu-
diants/adultes ) et accompagnent des volontaires en
service civique.

2024 : Recrutement de 4 volontaires en service
civique. Les jeunes jusqua 25 ans qui souhaitent
s'impliquer dans des actions de solidarité, s'ouvrir aux
autres tout en poursuivant une formation citoyenne
et en bénéficiant d'un accompagnement de leur projet
professionnel, peuvent se présenter a l'accueil du
CCAS de Fouras.

A PARTIR DE
JANVIER
Mission

de 8 mois
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- parler de vos préoccupations en
toute confidentialité et obtenir des
conseils personnalisés

- bénéficier d’actions de dépistage

- découvrir laccompagnement des
maladies chronigues : diabéte,

asthme, hypertension

- connaitre les aides proposées par
I'’Assurance Maladie pour accéder
aux soins.

et vous remet vos

résultats et les commente. Il discute
aussi avec vous des suites a donner
a votre examen de prévention en
santé. Un déjeuner vous sera offert
sur place.

OU ET COMMENT S’INSCRIRE ?

SENIORS )y

En vacances

Destination
2024 : Menton!

Des panoramas a couper le
souffle, des villages authen-
tiques, une nature généreuse
et préservée ! Entre la « perle
de la Riviera » et ses villages
perchés, I'Histoire se conjugue
a tous les temps. ... Tous les
atouts d’une destination pour
le prochain séjour Seniors en
vacances. Le programme co-
construit avec les seniors nous
fera découvrir Menton, Nice,
Monaco, San Remo, Vintimille
et Seborga en Italie !

Prochaine Rencontre

MARDI 16 JANVIER
14h00 aux Pavillons
du Parc

ACTIVITES

Seniors

Plon ez dans I'univers
ensoleillé et festif avec

la comédie musicale
" Twist a St Tropez"

Cette ville mythique de la Cote
d'Azur a inspiré de nombreux
artistes et a été le théatre de
fétes mémorables. "Twist a St
Tropez" vous transporte dans
une ambiance rétro des années
60 et 70, avec des chansons
mythiques qui ont marqué
toute une génération.
MERCREDI 29 MAI

Départ 13h30 - CCAS
de Fouras



10 - SERVICE ECOLES ENFANCE JEUNESSE

UNE ACTION INTERCOMMUNALE

de sensibilisation des enfants

autour du handicap

L'inclusion du handicap était au coeur
des activités périscolaires lors d'une
semaine dédiée a la sensibilisation
des enfants, mélant éducation, jeux
et rencontres enrichissantes.

Pendant la semaine du 27 novembre au

1er décembre, les équipes d'animation péri-
scolaires des communes de Fouras-les-Bains,
Saint-Laurent-de-la-Prée et Breuil-Magné ont
mis en place des actions afin de sensibiliser
les enfants a linclusion du handicap.

Lobjectif étant pour les enfants d’élargir
leur notion du « vivre ensemble »

en rencontrant des personnes «
extraordinaires » et en proposant un
programme d'activités pour l'année.

L’équipe de Fouras va mettre 'accent
sur 'aménagement des locaux et I'achat
d’outils spécifiques dans le but de
faciliter I'accueil des enfants en situation
de handicap. Ces lieux et outils pourront
aussi profiter a tous les enfants toute
l'année (aménagement de lieu spécifique
de calme et de décharge des émotions,
achat de jeux et d'outils comme des
casques antibruit, mini-KAPLA, peluches
multitextures...).

L’équipe de Saint-Laurent va travailler
sur une sensibilisation des différents
types de handicap (visuel, auditif,
moteur, psychique et intellectuel)
avec des jeux, projections de courts
métrages, témoignages, activités
manuelles...

L’équipe de Breuil-Magné travaillera
sur des ateliers de mise en situation :
parcours en fauteuil, activités les yeux
bandés et sensibilisation au role de
« l'aidant ». Les intervenants extérieurs
qui participent aux activités péri-
éducatives du lundi et du vendredi vont
essayer également d’inclure ce théme
lors de leurs interventions.

Enfin, le mercredi 29 novembre apres-
midi, les enfants de 8 a 12 ans (les
marsouins) des 3 communes sont allés
a la rencontre d’enfants en situation de
handicap pour des activités sportives au

gymnase Roger Rondeaux en partenariat
avec l'association ADEI 17.

Ce projet ne s’est pas arrété le 1 dé-
cembre : I'objectif est de poursuivre et
développer des actions concretes en fa-
veur de l'accueil des enfants en situation
de handicap en ACM, conformément a
la loi du 11 février 2005 et a la Charte
"Handicap Vacances et Loisirs non spé-
cialisés".

Remerciements a "The Peak" d’Angoulins
pour le prét gratuit de 2 fauteuils han-
dicapés.

L'objectif
étant pour les
enfants d’'élargir
leur notion du
"vivre ensemble”
en rencontrant
des personnes
« extraordinaires »
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DU SEE

Les vacances d’'automne ont eu lieu du 24 octobre au
3 novembre. Les enfants ont pu profiter, comme d’habitude,
d’'un programme varié malgré une météo pluvieuse avec des
activités diverses : cuisine, fresque, apprentissage vélo, Jeux
olympiques et sans oublier Halloween. Ils ont également
partagé un moment d’animation avec les résidents de la
maison de retraite la Presqu’ile, loto et party'crépes. Les
enfants apprécient toujours ce partage intergénérationnel.

Quant aux ados, ils ont découvert de nouveaux sports
(tchoukball, dodgeball). Le theme est resté essentiellement
sportif avec également une sortie au polygone de Rochefort
pour un tournoi de handball avec le club de Rochefort, une
sortie karting et Laser Game a Meschers-sur-Gironde.

De plus, le programme des mercredis apreés-midi pour les ados
leur permet de faire différentes découvertes comme ['histoire
du pont transbordeur lors d’un jeu de piste « Mission trans-
bordeur ». Dans le cadre du Numérique Ethique Tour, les ados
sont allés a Soubise pour une sensibilisation aux dangers nu-
meriques.

QUELQUES NOUVELLES

Les Marsouins (7/9 ans), vont profiter d’activités autour de
la magie avec Harry Potter. On retrouve l'atmosphere de
Poudlard dans leur salle !

Pour information, vous pouvez consulter les programmes du
mercredi pour toutes les tranches d’age sur le portail famille.
Ils sont diffusés actuellement jusqu’a la fin de l'année.

Pour plus de renseignements, n'hésitez pas a contacter
Nathalie ou Magali au 05 46 84 61 44 ou
06 63 23 75 59
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12 - ESPRIT SPORTIF

LE BAB EL RAID A FOURAS-

Cette année, le challenge du Bab el Raid
2024 partira de notre presqu‘ile avec a
son bord deux équipages fourasins!

En destination du Maroc, le Bab el Raid est un concept novateur alliant plai-
sir automobile, écoconduite et dépassement de soi. La vitesse n'est pas un
critere de classement car il faut étre le plus régulier possible pour le gagner.

Une aventure ou étudiants, jeunes actifs, parents et retraités se retrouvent
pour vivre un moment unique, rempli de rencontres, de partages et de sou-
venirs inoubliables. La seule condition pour participer est d’étre équipé d'un
véhicule 2 roues motrices tourisme ou mini-utilitaire.

Notre presquile, entre terre, mer et patrimoine, offre un cadre particulie-
rement apprécié par les visiteurs de la France entiere. Terre d’accueil de
la bourse européenne du CLAM'S, du Fouras Auto Rétro Events ou encore
de l'é¢tape du Rallye d’automne, devenir la ville départ du Bab el Raid était
comme une évidence.

DES ACTIONS SOLIDAIRES CONCRETES

Pendant le raid, les équipages participent a une journée
solidaire complete, préparée en amont par I'association
Coeeur de Gazelles, qui travaille en collaboration avec
les populations et structures marocaines depuis
plus de 20 ans.

DES DEFIS POUR PLUS DE FUN !

Outre la compétition automobile, I'événement
met en place des défis ludiques pendant
toute la durée de I'épreuve.
Ces défis, a vocation
culturelle ou stratégique,
ont un double objectif :
gagner des points pour
remonter dans le classe-
ment, et permettre aux
équipages de découvrir le
Maroc autrement.

LES-BAINS - LES10ET11 FEVRIER

UNE EXPERIENCE
RESPONSABLE AVANT TOUT

L'agence Maienga Sports Events est
une entreprise francaise créatrice

et organisatrice d’événements
sportifs et solidaires uniques depuis
1990. Son objectif est de faire vivre
a ses participants des expériences
singuliéres, exceptionnelles et
porteuses de valeurs fortes.

En accord avec cette volonté,
Maienga met en place, en 2009,

un comité RSE consultatif
indépendant. Composé
d’institutions francaises et
marocaines et des partenaires
associés a ses événements, ce
groupe générateur d’idées a pour
philosophie 'lamélioration continue.

Il permet de:

- Fédérer les parties prenantes
autour de valeurs communes
et vérifier 'exécution de ses
ambitions

- Développer 'innovation et
rechercher de nouveaux axes
de progres

- Contribuer a une plateforme
d’échanges entre la France
et le Maroc

- Sensibiliser les autres
organisateurs d’événements
sportifs a la démarche RSE

La démarche RSE permet a
Maienga de mettre en place des
actions completes au travers de
ses événements, en tenant compte
a la fois des enjeux sociaux et
environnementaux des populations
avec lesquelles elle collabore. Elle
est aujourd’hui la seule agence au
monde a proposer des aventures
certifi€es norme environnementale
ISO 14001:2015.
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DEUX EQUIPAGES FOURASINS :

Direction le Maroc pour Habibi Fouras et I'association VAPAVA
Suivez I'aventure sur les réseaux sociaux
€3 Fouras les Bains [ Fourasleshains.ville

ESPRIT SPORTIF - 13

(Véhicule Ancien pour Aller Voir Ailleurs) !

TEAM 93 -

Charles Baufumeé et
Alain Guérin partent
pour « vivre une
aventure avec un
ami et une voiture qui
nous est tres chere ».
IIs ont remis sur pied la
Cagouille, une 403 camion-
nette bachée en hibernation
depuis 1982 !

Passionnés de véhicules anciens, Charles et Alain, ne
pouvaient pas passer a c6té d’'un tel événement au départ
de leur domicile.

O FOURRS
LES BAINS

OEPART &

@ FInPEs
@ NUITS MARATHON

ALGESIRAS
" 0]
R Gk 51 TANGER

RABAT
CASABLANCA. 5

REMISE

wspay "% MARRAKEGH o

PARGOURS a0ck

PERTURBATIONS A PREVOIR

TEAM 238 -

Magalie Cacheux, responsable du
Service Ecoles Enfance Jeunesse,
et Romane Ardouin, chargée
de I'événementiel a la mairie,
partent a l'aventure a bord de

la Fourasine. Une 4L fourgon-
nette habituée des aventures
marocaines.

Traduit par « Mon amour
Fouras », 'équipage Habibi Fouras
est le pari un peu fou de la commune
créée pour suivre l'aventure au plus pres

et vous faire vivre cette expérience de l'intérieur.

Restez connectés aux réseaux sociaux !

Le calendrier

Les vérifications techniques des
équipages auront lieu le samedi

10 février a la salle Roger Rondeaux
et sur le parking. Cette étape n’est
pas ouverte au public.

Le village départ de la 8¢ édition
duBabel Raiq se déroulera le:
DIMANCHE 11 FEVRIER 2024

De 10h a 15h - Village du Bab el Raid
(boutiques, animations, défis pour
les participants)

Départ 15h

Esplanade du Fort Vauban

Les véhicules passeront le long du
front de mer ouest, rue du Port Nord,
avenue d’Aix, avenue du Cadoret puis
rue Pierre Loti avant de s’engager

sur larocade pour le Maroc !

Nous vous attendons nombreux pour
encourager les participants et leur
réserver le plus beau départ avant
12 jours d’aventure!

Les véhicules équipages seront stationnés sur le parking de 'Esplanade. Pour des raisons logistiques, le
parking ne sera pas accessible le temps du départ et une partie sera réservée aux véhicules concurrents.
Des perturbations de la circulation et du stationnement seront a prévoir sur le trajet du départ (front de mer
ouest) le 11/02/24. Toutes les précisions sur notre site internet (fouras-les-bains.fr) et nos réseaux sociaux.
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14 -

EN SCENE

Un Violon sur le Sable UN VIOLON SUR LE SABLE
fait son Cinéma

au cinéma du Casino JOA de Fouras

Revivez sur grand écran les plus beaux moments de I'édition d'Un
Violon sur le Sable 2023 avec 'orchestre symphonique du festival, son
chef d'orchestre Jérome Pillement et les grands solistes qui ont fait la
magie de nos nuits d'été sur la plage de Royan.

Puis profitez d'un temps d'échange question/réponse a la fin de la
projection avec le directeur du festival Philippe Tranchet.

Tarif:5€

Billetterie sur https://billetterie.productionll4.com/violon/cinema
et sur place le jour de ’événement.

20 ans apres !

Salle de cinéma
du Casino JOA de Fouras
En partenariat avec la Comédie Triomphe

"20 ans apres ils s'étaient oubliés. Du moins c'est ce qu'ils croyaient...

Isabelle et Romain ont une vie rangée. Tout va bien pour eux jusqu'au jour ou ils se re-
trouvent par le plus grand des hasards. Bien siir, ils ont changé... en apparence. Cette
rencontre fortuite va bouleverser toutes leurs certitudes et les faire replonger dans
leur passé. Et si on pouvait tout recommencer ? Comment revenir en arriere sans faire
exploser tout ce qui nous entoure ?

De situations improbables en rebondissements inattendus, Isabelle et Romain traversent
les époques entre droleries et doutes, entre bonheurs et félures pour comprendre com-
Tarif:7€ ment ils en sont arrivés la."

Billetterie : http://bit.ly/3uUXPWJ

Salle Roger Rondeaux
Durée: 1h - A partirde 6 ans

En partenariat avec le Théatre de la Coupe d'Or

Cirque La Contrebande

"Unis par le méme désir de créer collectivement, les cing
acrobates-constructeurs de La Contrebande réinventent,
comme lorsqu’ils étaient enfants, un terrain de jeu plein de
rebondissements, redonnant corps aux récits et aux cabanes de leur jeunesse.

Avec deux trampolines, quelques sangles et des planches de bois, de bonds en rebonds, au
rythme fou d'une musique électronique galvanisante, ¢a saute dans tous les sens, ¢a bricole,
et sous nos yeux ébahis, une cabane apparait, comme par magie.

Terrain de jeu, abri éphémere, barricade ou zone a défendre, expérience d’'une forme de
citoyenneté, leur cabane se forme et se déforme au gré de leurs usages et avec les moyens
du bord, créant ainsi un univers changeant et instable qu'ils habitent avec grace et 1égéreté,
humour et virtuosité.

Ce collectif de bons copains nous offre un spectacle qui nous fait renouer avec nos ames
de gamins, pour le bonheur de tous, petits et grands avec le directeur du festival Philippe

Tranchet.
Réservations:
billeterie@theatre-coupedor.com
0546821515
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au Musée du Fort Vauban

Le donjon du Fort Vauban connait une
agitation particuliére depuis quelques
jours. Un échafaudage est venu couvrir
une partie de la facade est, mais ce ne
sont pas les extérieurs qui bénéficient
de soins. Le donjon connait, en cette pé-
riode hivernale, quelques travaux d'en-
tretien intérieur.

Une partie des salles du musée a été vi-
dée afin de procéder a un rafraichisse-
ment des enduits. Lescalier a vis de la

tour est également inclus dans cet en-
tretien. Les menuiseries ne sont pas en
reste, un contrdle d’étanchéité et de pe-
tites réparations sont programmés.

Tous ces travaux vont permettre un
nouveau déploiement des collections du
musée. Nous vous proposons de venir
découvrir la nouvelle muséographie met-
tant en valeur l'histoire de l'estuaire de
la Charente. De nouveaux mobiliers ont
été acquis par les Amis du musée pour

Culture = 1 5

permettre une
approche plus di-
dactique de ce pa-
trimoine relatant
nos héritages, de
l'archéologie a I'his-
toire maritime ou en-
core I'histoire militaire. Nous

vous annoncerons sa réouverture sur
nos réseaux sociaux, 'occasion de venir
redécouvrir le musée dans ce batiment
emblématique du patrimoine fourasin.

DE FOURAS-LES-BAINS

Ouvre grand tes petites
4 oreilles et viens écou-
] & ter de jolies histoires !
A&X Rendez-vous a 16h30
g les mercredis 3 janvier,

14 février et 6 mars avec
les bénévoles de l'association Lire et Faire lire.

RDV a16h30 - A partirde 5 ans

Sur inscription

Depuis 1999, Lire et Faire lire est un programme
éducatif douverture a la lecture et a la
solidarité intergénérationnelle. Des bénévoles
de plus de 50 ans offrent une partie de leur
temps libre aux enfants, pour stimuler le gofit
de la lecture et de la littérature.

Prenez le temps d’admirer les paysages et I'architecture des batiments
fourasins au travers des photographies de Richard Neyret-Meschin. Ex-

Tout au long du trimestre, dé-
couvrez les rendez-vous du
samedi ! Entre apres-midi jeux
de société, projections de films
ou atelier, venez vous détendre
en famille ou entre amis.

Les samedis 13 janvier et
10 février venez jouer en
famille des 14h30.

Les samedis 27 janvier et 23
mars, projection d’un film
familial a 14h30.

Enfin,un atelier dencadrement
aura lieu le samedi 24 février a
14h30 avec Francoise Quet.

Sur inscription

« Le corps », théemede la
Nuit de la lecture 2024

Certains se souviendront des
frissons gui les ont parcourus lors
de la Nuit de la lecture 2023, sur
le théme de la peur... Cette année,
partez a la découverte du corps !

chocolat chaud et
histoires a gogo ! Les bénévoles
de l'association Lire et Faire lire
raconteront des histoires aux
enfants, a partir de 5 ans.

deux
sessions d’escape game auront
lieu a la médiathéque. Des 7 ans,
cette activité vous permettra de
réfléchir et de vous amuser en
famille ou entre amis. La premiere
session se déroulera de 18h30 a
19h et la seconde de 19n30 a 20h.

Sur inscription

Lecture a voix haute

posées du 3 février au 2 mars, les photographies mettront Fouras a I'hon-

neur !

Visible aux horaires d’'ouverture de la médiathéque.

dans le cadre du Printemps
des poetes:
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16 - LA PAGE DE L'HISTORIEN

SEMAPHORE DE FOURAS - Episode2/2

Suite et fin de I'histoire du sémaphore de Fouras (voir p.10 du numéro 73). Par Francoise Roby

n 1856, sous Napoléon III, les

guetteurs utilisent toujours le té-

légraphe optique : les positions
des bras articulés comme langage des
signaux, mais aussi les signaux du code
international, fondés sur les pavillons
colorés, convertibles en lettres, elles-
mémes codées.

Dés 1856, lors des premieéres régates a
Fouras, "la tour parait couverte de pa-
villons".

1864 : Passage du télégraphe optique au
télégraphe électrique Morse. (Tout en
gardant l'usage de l'optique...)

1866 : Nécessité de hisser les signaux
de mauvais temps pour les navires, par
l'observation des instruments météoro-
logiques.

1867 : Ce dont les guetteurs furent té-
moins, est exposé sous forme de ma-
quettes* a I'Exposition universelle de
Paris :

- maquette du Fort Boyard, dont les
pierres venant de Crazannes pour la
construction des étages du fort, étaient
transportées sur des gabares descen-
dant la Charente. (1852-1857)

- maquette du "Plongeur", premier
sous-marin de la Marine francaise
construit a I'Arsenal de Rochefort faisant

¢y ¥
.\'I; -

des essais en 1863-1964 a I'embouchure
de la Charente, jusqu'a l'lle de Ré.

Février 1887 : Commission du réseau
télégraphique du port de Rochefort
"Fouras : 2 guetteurs télégraphistes. 2
téléphones." (Liaison avec Rochefort par
voie aérienne suivant la voie ferrée, et
par voie sous-marine pour le Fort Enet,
Ille d'Aix, 1'lle Madame et la batterie
de Piedemont). "Dans le poste télégra-
phique et téléphonique, une lunette
marine permet de distinguer... dans un
rayon de 30 kilometres, presque tout le
littoral d'Aunis et Saintonge "

Loi du 12 février 1897 : militarisation des
sémaphores et de leurs guetteurs, assi-
milés a des marins vétérans.

1917 : Cours a I'école de péche de I'Abri
du marin de Fouras : M. Macé, chef
guetteur ; M. Moreau, quartier-maitre-
guetteur.

1927 : Fermeture de I'Arsenal de Roche-
fort.

1928 : Le conseil municipal de Fouras fé-
licite le personnel du travail parfait, de
réfection, du mat du Sémaphore.**

Le 18 mai 1930 : Le ministére de la
Guerre cede temporairement les locaux
du Fort a la Marine, pour le logement du
guetteur et le sémaphore.

Le 2 novembre 1949 : Un courrier an-
nonce que le fort désaffecté du domaine
militaire va étre remis a I'administration
des Domaines. Ceci annule l'ordre, qui,
au cours des années 1930, avait désigné
au gardiennage du Poste Vigie de Fou-
ras, 'ex-second maitre canonnier Saus-
saut Georges, qui est invité a libérer le
local.

28 novembre 1951 : Acquisition du Sé-
maphore par la commune.

Mis en service en 1806, depuis la ter-
rasse du donjon du fort. Cet appareil de
surveillance et de communication avec
la préfecture maritime, la tour Saint-
Louis de Rochefort et I'ile d'Aix, a servi
pendant pres de 140 ans, avec les mil-
liers de navires qui ont sillonné I'estuaire
de la Charente. Le Sémaphore et les
guetteurs dépendaient du ministere de
la Marine, ils font partie du patrimoine
historique et de la mémoire de Fouras.

Quelques pavillons multicolores dont se
servait encore le dernier guetteur, Mon-
sieur Saussaut, décorent de leur souve-
nir l'accueil du Musée de Fouras.

(Cet article n'a rien d'exhaustif. Ces quelques
documents d'archives et leur chronologie
pourront permettre d'imaginer ce que fut
le role du Sémaphore, accompagné de ses
guetteurs, et son évolution au cours des an-
nées...).

Sources :

- Service historique de la Défense de Rochefort.

- La maquette du sous-marin Le Plongeur* est
exposée au Musée de la Marine de Rochefort.

- Mairie de Fouras. Délibérations.**

- "Fouras et ses environs", salle Duplais des
Touches P.184,/191.

“; 17 - FOURASL LALNS
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AGENDA

MERCREDI 3 JANVIER
Ecoute, écoute,

je vais te raconter...
Lectures pour enfants par les
bénévoles de I'association

Lire et Faire lire

16h30 - Médiatheque de Fouras
A partir de 5 ans

Gratuit - Informations :

0546 84 29 31
mediatheque@fouras-les-bains.
fr

DIMANCHE 7 JANVIER

15¢ édition de la Course
de ’Epiphanie

14h - départ 5 km

14h30 - départ 10 km

15h45 - Départs courses
enfants

Salle Roger Rondeaux

SAMEDI 13 JANVIER

Les p’tits rendez-vous
du samedi!

Jeux de société a la
médiatheque de Fouras
14h30 - Gratuit

Informations : 05 46 84 29 31
ou mediatheque@fouras-les-
bains.fr

Loto des Roses
Fourasines

Salle Roger Rondeaux
067753 20 94

VENDREDI 19 JANVIER
Chocolat chaud et
histoires a gogo !
Lectures pour enfants par les
bénévoles de l'association
Lire et Faire lire

17h30 - Médiatheque de Fouras
Gratuit. Informations et
inscriptions : 05 46 84 29 31
ou mediatheque@fouras-les-
bains.fr

JEUDI 18 JANVIER

Un Violon sur le sable
fait son Cinéma!

18h30 - Casino JOA de Fouras
+d'infos p. 14

SAMEDI 20 JANVIER

Nuit de la lecture

Escape game a la médiathéque
Durée du jeu : 30 min

Deux créneaux : 18h30-19h

et 19h30-20h

Deés 7 ans - Gratuit
Informations et inscriptions :
05 46 84 29 31 oumediatheque@
fouras-les-bains.fr

Assemblée Générale
ordinaire du Comité

de Jumelage
14h30 - Salle des associations

VENDREDI 26 JANVIER
Rencontre autour du livre
Venez partager vos impressions
et vos coups de coeur en lecture,
cinéma ou musique !

18h - Médiatheque de Fouras
Gratuit. Inscription : 0546 84 29
31 oumediatheque@fouras-les-
bains.fr

SAMEDI 27 JANVIER

Les p’tits rendez-vous

du samedi !

Projection d'un film familial
14h30 - Médiatheéque de Fouras
Gratuit. Informations : 05 46 84
29 31 oumediatheque@fouras-
les-bains.fr

A Fleur de Marée

féte ses 20 ans
Conférences et échanges avec
Vincent Albouy et Jean-Yves
Maisonneuve

De 14h a 18h - Cinéma du
Casino JOA de Fouras
Participation libre -
Informations 06 82 4143 61

SAMEDI 3 FEVRIER

Loto du FC Fouras St
Laurent

Salle Roger Rondeaux
Réservations : 06 75 87 28 40

DU 3 FEVRIER AU 2 MARS
Exposition des
photographies de Richard
Neyret-Meschin sur
l’architecture de Fouras
Visible aux horaires d'ouverture
de la médiatheque
Informations : 05 46 84 29 31
oumediatheque@fouras-les-
bains.fr

MARDI 6 FEVRIER
Championnat PROB
Fouras-Amiens

19h30 - Complexe sportif Roger
Rondeaux

Payant-5€

AGENDA - 17

SAMEDI 10 FEVRIER

Les p’tits rendez-vous

du samedi

Apres-midi jeux de société en
famille

14h30 - Médiatheque de Fouras
Gratuit.

Informations : 05 46 84 29 31
ou mediatheque@fouras-les-
bains.fr

DIMANCHE 11 FEVRIER
Départ du Bab el Raid
Village départ de 10h a 15h
Départ du cortége a 15h

+ d'infos p12 et p13

MERCREDI 14 FEVRIER
Ecoute, écoute,

je vais te raconter...
Lectures pour enfants par les
bénévoles de 'association

Lire et Faire lire

16h30 - Médiatheque de Fouras
A partir de 5 ans

Gratuit. Informations :

0546 84 29 31ou
mediatheque@fouras-les-bains.
fr

MERCREDI 21 FEVRIER
Atelier créatif

apartirde 4 ans

10h30 - Médiathéque de Fouras
Gratuit. Inscriptions :

0546 8429 31 ou
mediatheque@fouras-les-bains.
fr

JEUDI 21 FEVRIER
Forum des emplois
saisonniers

Salle Roger Rondeaux

SAMEDI 24 FEVRIER

Les p’tits rendez-vous

du samedi!

Atelier encadrement avec
Frangoise Quet

14h30 - Médiatheque

Gratuit. Informations et
inscriptions : 05 46 84 29 31 ou
mediatheque@fouras-les-bains.
fr

MERCREDI 28 FEVRIER
Atelier créatif

apartirde 4 ans

10h30 - Médiathéque

Gratuit. Inscriptions :

0546 8429 31 ou
mediatheque@fouras-les-bains.
fr
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MERCREDI 6 MARS
Ecoute, écoute,

je vais te raconter...
Lectures pour enfants par les
bénévoles de I'association
Lire et Faire lire

16h30 - Médiatheque

A partir de 5 ans

Gratuit. Informations :

0546 84 29 31 ou
mediatheque@fouras-les-bains.
fr

LES 9 ET 10 MARS
Puces couturiéres
Salle Roger Rondeaux

SAMEDI 9 MARS

Lectures poétiques

Dans le cadre du Printemps des
poctes par Christine Renault-
Trégouet

14h30 - Médiatheque
Informations :

0546 84 29 31 ou
mediatheque@fouras-les-bains.
fr

DIMANCHE 17 MARS
Concgrt de Vibre Accord
20h - Eglise Saint-Gaudense

MARDI 19 MARS

Cérémonie patriotique
Commeémoration de la
«Journée nationale du souvenir
et de recueillement a la
mémoire des victimes civiles et
militaires de la guerre d’Algérie
et des combats en Tunisie et au
Maroc. »

11h - Monument aux morts

JEUDI 21 MARS

Spectacle « Clan Cabane »
En partenariat avec le théatre
de la Coupe dOr

20h30 - Salle Roger Rondeaux
Infos p.14

SAMEDI 23 MARS

Loto de la Féte de ’Huitre
Salle Roger Rondeaux

Tel: 07 62 88 28 36

Les p’tits rendez-vous

du samedi !

Projection d'un film familial
14h30 - Médiatheque de Fouras
Gratuit.

Informations : 05 46 84 29 31
ou mediatheque@fouras-les-
bains.fr



18 - ACTU LOCALE ROCHEFORT

OCEAN

Communauté d'agglemération

RETOUR SUR OCTOBRE ROSE

Pendant un mois, la commune de Fou-
ras-les-Bains s'est mobilisée pour la pré-
vention du cancer du sein et a organisé
divers événements en partenariat avec
les associations fourasines et les acteurs
économiques de la Presqu'ile.

Au départ du Fort Vauban, la deuxieme
édition de la Marche rose Fourasine a
été organisée samedi 14 octobre 2023 en
collaboration avec l'association La Tou-
line, le Casino JOA de Fouras, et le Su-
per U de Fouras ; cette deuxieme édition

Nouveau a Fouras

Du nouveau place Carnot :

“les vélos de Fouras" se développe et
propose, en plus des vélos classiques et
électriques, des vélos 3 roues électriques

de la marque Cyclo2 a la vente.

Ces tricycles électriques fabriqués en France sont
équipés d’'un cadre en aluminium a l'avant et en acier
a larriere, d’'un grand panier a l'avant et a l'arriere. La
batterie lithium-ion de 36 V/10 Ah ou de 36 V/14 Ah,

a remporté un réel succes avec plus de
400 participants qui ont pu découvrir ou
redécouvrir notre belle presqu’ile tout au
long du nouveau parcours.

Des fonds ont également été récoltés lors
des événements organisés par I'Ecole de
Voile Fouras, le Club Pongiste Fouras et
le Judo Club Fouras St Laurent.

Le samedi 28 octobre, au Casino JOA de
Fouras, les différents organisateurs ont
remis leur cheéque au président du co-
mité départemental de la Ligue contre
le cancer, la somme totale s'éléve a
4600 €.

Merci aux participants et aux associa-
tions pour cette mobilisation et leur gé-
nérosité.

selon votre choix, fournit respectivement une autonomie

de 55 km et 80 km. Un modele neuf est en exposition et en essai dans le magasin. Depuis
un an le magasin propose la vente de vélos, de tricycles et d'accessoires, l'atelier sur tous
types de vélos et la location de vélos et de trottinettes. Le magasin et l'atelier sont installés
place Carnot, face a la Maison du bois, et sont tous deux ouverts toute lannée.

Ouverture d’'une cave a vins
dégustation

o
b~ "y £
ﬁ%’m& dequrtation © C)ert d' Angia

O VENTS D'’ANGES

1rue du général Leclerc 17450 FOURAS
Ouverture prévue le week-end de
Paques

Ici des vins du monde, des vins bios,
végans et naturels. Des champagnes de
marque, des champagnes bios, ainsi que
des bieres artisanales. Tous nos pro-
duits sont en bouteilles a emporter ou
a consommer sur place. Pour nos chers
bambins, des softs bios.

Pour la partie dégustation, nous vous

proposons :

- Planche de charcut’s

- Planche de from’s

- Planche de coucounettes (spéciali-
tés du Périgord) uniquement pour les
fétes (décembre et janvier)

- Assiettes d’huitres de nos ostréicul-
teurs de FOURAS.

Nous serons heureuses de vous accueil-
lir.Basse saison : du mardi au samedi
10h/13h et de 14h /19h30

Haute saison : du mardi au jeudi
10h/13h et de 14h/19h30 - Vendredi et
samedi 10h /21h - Dimanche 17h /21h

Isabelle et Laure vous attendent pour
partager un moment de bonne humeur
autour d'un verre en musique.

2024 :
LANNEE
BIODECHETS

Le tri de nos déchets ménagers
franchit une nouvelle étape.
Aprés les emballages vient le
tour des biodéchets. A compter
du 1¢r janvier 2024, la législation
contraint les collectivités a
proposer des solutions a leurs
habitants. Rochefort Océan a
fait le choix du compostage pour
un retour au sol des déchets
fermentescibles qui occupent plus
d'un tiers de notre poubelle noire.
Cette évolution réduit encore
le poids de nos poubelles et fait
baisser la fréquence des collectes.

QUELS CHANGEMENTS
EN 2024

Epluchures, restes alimentaires,
coquilles d’ceufs, marc de café, thé...
autant de déchets qui représentent
pres de 40 % de notre poubelle noire.
A partir du 1¢ janvier, ils seront a jeter
dans un bioseau en vue de leur com-
postage.

MA COLLECTE EN 2024
Toutes les 2 semaines (les lundis des
semaines impaires). Hebdomadaire
de juin a septembre.

Toutes les deux semaines (le
mercredi des semaines paires).
Hebdomadaire en juillet-ao0t.

Composter : rien de plus
facile

Depuis 2000, la CARO distribue des
composteurs et plus d’un tiers des
foyers composte déja chez soi.

En 2024, c’est 'ensemble de la CARO
qui passe au tri des biodéchets.

2 SOLUTIONS AU CHOIX
POUR TRIER MES BIODE-
CHETS

@ Je composte chez moi

@ Japporte mes
biodéchets sur un site de
compostage partagé

Dans un premier temps, 3 sites
de compostage seront installés a
Fouras : école maternelle, avenue
du Cadoret et square de la Grande
Plante. D’autres devraient étre
installés courant 2024.

Distribution des kits de compos-
tage pour composter chez soi et de
bioseau pour les sites de compos-
tage partagés : sur rdv au CTM.
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Fouras dans
la transition

écologique ?

Le conseil municipal du 15/11/2023
a permis de prendre la mesure de la
fragilité de la ressource en eau sur le
territoire : fragilité en période de se-
cheresse, et permanente sur la qua-
lité avec des nappes de captage pol-
luées notamment par les pesticides,
certaines ayant di étre fermées.

Un débat harmonieux sur la limite
de la population touristique doit étre
mené - d'autres cités balnéaires y
réfléchissent déja. Les enjeux de de-
main se précisent au gres des effets
du déreglement climatique. Chacun
doit prendre sa part, comme le disait
Pierre Rabhi, et Fouras ne doit pas
refuser cette mission collective.

Pour faire accepter les évolutions
nécessaires et inventer le futur
proche, nous faisons veeux de créer
une commission extra-municipale :
imaginer l'avenir et ses enjeux, en
s’appliquant 'adage « plus on est de
cerveaux, plus on est intelligent ».
Ouvrir la commune au débat, c'est
ouvrir le champ des possibles, tra-
vailler ensemble, favoriser la dé-
mocratie locale. Dans cette op-
tique, nous vous proposons de nous
envoyer vos réflexions et idées a
I'adresse suivante : fouras.reagir@
orange.fr

Un exemple récent du manque
de concertation a l'échelle de la
commune est celui du tri bio-dé-
chets, obligatoire a compter du
01/01/2024... mais peut-étre trouve-
rons-nous les bonnes réponses dans
ce numéro...

Bonne année 2024 a toutes et tous.

Le groupe FOURAS REAGIR

REAGIR

EXPRESSION DES GROUPES - 19

Hommage a notre coceur

de ville

C'est avec une fierté non dissimulée
que je vous adresse aujourd'hui un
vibrant hommage a notre cceur de
ville, la rue de la Halle, qui se méta-
morphose sous nos yeux pour revetir
ses plus beaux atours. L'embellisse-
ment tant attendu de cette artere, en
tant que poumon commercial de notre
commune, était une perspective que
nous guettions tous avec impatience.
Depuis trois décennies, les pavés au-
tobloquants de la rue de la Halle ont
été témoins de nos déambulations, de
nos échanges entre voisins et amis,
ainsi que de moments agréables pas-
sés aux terrasses. Cependant, notre
rue commergante et la place de la
mairie montraient des signes de vieil-
lissement. Adieu les pavés rouges,
place aux pavés en pierre naturelle
calcaire provenant des carrieres du
Poitou-Charentes. Ce matériau noble
a été choisi pour sa qualité et son
esthétisme, offrant une surface non
glissante propice a une déambulation
sécurisée.

Nous étions tous conscients que ce
chantier au cceur de notre artere
principale, si chére aux Fourasins,
serait délicat, tres délicat. Il exigeait
une grande dose de patience et de
compréhension de la part de tous les
usagers. Alors que la rue de la Halle
prend belle forme, nous entamons la
derniere phase, tout aussi délicate : la
place Lenoir et le carrefour de la rue
Bruncher, nécessitant des déviations
impactant les automobilistes et usa-
gers des bus. Une fois de plus, nous
sollicitons votre patience et votre
bienveillance pour cette ultime ligne
droite.

Si 'esthétisme fut recherché dans
cette rénovation, ce n'était pas la seule
motivation. Le remplacement de nos
réseaux (assainissement, gaz et pluvial)
constituait l'enjeu principal de la pre-
miere phase des travaux fin 2022-dé-

but 2023. Ainsi, notre commune de-
vient un exemple en gestion intégrée
de l'eau pluviale (GIEP), abandonnant
le systeme hydraulique précédent
qui déversait nos eaux de pluie dans
I'océan et privilégiant l'infiltration na-
turelle des précipitations au plus pres
de leur lieu de chute. Les caniveaux
souterrains ont toutefois été conser-
ves en cas de trop-plein.

Ce projet représente un investisse-
ment considérable pour notre com-
mune, porteur d'avenir et de dyna-
mique durable pour notre ville. Porté
par une municipalité engagée, tournée
vers l'avenir, il vise a assurer la pros-
périté et le bien-vivre a l'année de
Fouras-les-Bains. Nous attendons tous
avec impatience le résultat final, une
rue piétonne conviviale, favorisant la
promenade et I'acceés aux commerces
en sécurité.

Je tiens a exprimer notre gratitude en-
Vers nos commergants qui ont main-
tenu leurs portes ouvertes durant les
travaux, comptant sur votre soutien.
Personnellement, je trouve plutot
plaisant de cheminer au cceur de ce
chantier en constante évolution, té-
moignant de I'engagement sans faille
des entreprises qui n'ont que peu in-
terrompu leur intervention malgré les
conditions météorologiques. Ils ont
fait de notre chantier leur priorité lo-
cale. Un grand merci a eux, a nos com-
mercants et a vous tous.

Catherine TARDY, conseillére
déléguée au commerce et a l'artisanat

FOURAS ..

FOURAS-LES-BAINS - LETTRE DU MAIRE INI"24 JANVIER/FEVRIER/MARS 2024



20 - VIE ASSOCIATIVE

UNION BOULISTE FOURASINE

BILAN FIN D’ANNEE 2023 ET FUTUR 2024
LUBF MERITE DE POURSUIVRE SON ESSOR

Aprés une bonne saison estivale et une
vingtaine de licenciés pour cette pre-
miere année de retour au sein de la
FFPJP (fédération francaise de pétanque
et jeu provencal), 'Union bouliste foura-
sine affiche un bilan positif . Il est main-
tenant important de penser a la nouvelle
saison 2024.

Nous avons plusieurs objectifs :
- stabiliser administrativement le club,

- avoir de nouveaux licenciés,

- pouvoir participer aux différents
championnats en fonction de l'effectif,

- pouvoir, a l'instar de I'année passée,
compter sur nos sponsors (et nou-
veaux...) qui nous ont permis de contri-
buer a la notoriété de notre ville.

N’hésitez pas a venir nous rejoindre,
jeunes joueurs ou plus expérimentés,
volontaires pour participer aux cham-

pionnats ou bien adeptes de la pétanque
loisirs. Pour les licenciés extérieurs qui
désirent venir au club, toute candida-
ture sera étudiée avec attention et bien-
veillance. Pour les primo-licenciés, nous
vous accueillerons avec plaisir.

Fouras-les-Bains est une ville ou il fait
bon vivre, 'UBF est préte a vous accom-
pagner. N'hésitez pas a nous contacter.

Contact : Eric Pessiot, président de I'UBF

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
DE FOURAS-LES-BAINS

NOUVELLE SALLE...
NOUVELLE DYNAMIOQUE
SPORTIVE !

v Dans un cadre idéal, nous proposons aux
adultes des activités sportives diversifiées et
non compétitives, permettant a chacun d’ap-
prendre a optimiser son potentiel physique
et mental, dans une ambiance sympathique,
détendue et sans souci de performance.

Fedération Frangaise

> Qu’est-ce qu’un
cours de Gymnas-
tique Volontaire ?

Cest un cours collectif
et mixte d'une heure en
salle, dont tous les exer-
cices sont guidés par
Véronique,  animatrice
diplomée, et qui comprend une part de cardiotraining, de
renforcement musculaire et d'étirements. Chaque cours peut
également intégrer des exercices de type Pilates, de la relaxa-
tion ou des enchainements chorégraphiés.

Notre philosophie est simple : considérer la gymnastique
comme un « Sport Santé », mais cela reste cependant un loisir
qui, pratiqué selon le rythme de chacun, favorise le dévelop-
pement et 'entretien des capacités physiques.

Nous accueillons tous les publics a partir de 16 ans, dans un
esprit de convivialité et de partage.

y
Gymnastique

Volontaire

de
E ing
Fouras-les-Boin

> Venez nous rejoindre !

Les inscriptions restent ouvertes tout au long
de la saison.

[RENSEIGNEMENTS |

gymnastiquevolontairedefouras@gmail.com

- ecapessiot@free.fr

CLUB PONGISTE FOURASIN
UN DEBUT DE SAISON DIFFICILE

> Fouras recoit Amiens le 6 février

En 'absence de leur leader blessé, Andréa Landrieu, indispo-
nible pendant 3 mois, le début de championnat s'est avéré plus
difficile que prévu. A l'écriture de cet article, 'équipe compte
2 victoires pour 4 défaites et occupe la 9¢place du classement
sur 12. Pour cette premiere apparition a ce niveau, l'objectif
reste le maintien. Avec le retour de leur leader, la seconde partie
de la saison devrait étre plus favorable.

Les Fourasins recevront Amiens, mardi 6 février a 19h30. En-
trée:5€

> Parmi les 5 clubs francais honorés !

Fouras fait partie des 5 clubs de tennis de table, sur les 3200
que compte la Fédération, qui ont atteint le niveau Or des
labels FFTT (obtention de la totalité des 11 labels). Mardi
28 novembre, en ouverture de la rencontre de PROB face a
Villeneuve-sur-Lot, Monsieur Emmanuel Marzin, vice-président
de la Fédération francaise de tennis de table a remis, devant un
parterre d'invités, ce label au club pongiste fourasin.

Cette distinction met en lumiere un travail de grande qualité qui
s'inscrit dans la durée et recouvre tous les champs de dévelop-
pement d'une association : structuration, résultats sportifs, ou-
verture sociale
et capacité a
organiser  des
événements
(compétition et
manifestations
grand public).
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Ecolededanse
de Fouras

L’école de danse a tenu
son assemblée générale
le 21 octobre et a l'issue
de celle-ci, le bureau s’est
agrandi : nous comptons
dorénavant 9 membres
dont 6 nouveaux. Merci
pour leur implication.
Les éleves ont repris les
cours et ont eu le plaisir
de retrouver Océane,
leur professeur de jazz et
street jazz.

2 représentations se sont
déroulées fin 2023 :

- Le 5 décembre, a la mi-
temps du match de tennis
de table, et normalement
lors de chaque rencontre
qui se déroulera a
domicile, lorsque le
calendrier le permettra.

- Le 9 décembre, lors de la
soirée du Téléthon, salle
Roger Rondeaux.

SAMEDI 27 JANVIER
A Fleur de Marée
féteses 20 ans!

Née en 2004 a Fouras, I'associa-
tion « A fleur de marée, balades
nature » propose, du printemps
a l'automne, des sorties et des
stages (de 1 a 4 jours) pour ap-
prendre a découvrir la flore de
notre territoire.

Elle organise aussi des confé-
rences sur des thémes variés
comme la protection de l'en-
vironnement, la plantation de
haies, la flore spontanée, les
fruits sauvages, les plantes co-
mestibles.

Pour féter ses 20 ans, elle orga-
nise un premier événement avec
la venue de deux conférenciers
de renom, le samedi 27 janvier
2024, au casino de Fouras-les-
Bains : voir affiche ci-contre.

Pour en savoir plus :
rendez-vous sur le blog :
afleurdemaree.blogspot.com

&
N

Lau'Rando
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AJOUTEZ LA RANDONNEE

A VOS LOISIRS

Tout le monde peut marcher : il suf-
fit de doser son effort, pour que cela
soit d'abord un plaisir ! En rejoignant les
marcheurs de Lau'Rando, vous choisirez
entre la rando douce du vendredi (4 ou
6 km), avec un animateur Rando-Santé
formé par la FFRP, la rando (7 ou 8 km)
pour marcheurs « moyens » du jeudi, ou
la rando des bons marcheurs le mardi (12
a 15 km maxi), et méme la marche « dy-
namique » du dimanche : de 15 a 20 km.
Et n'oublions pas les bavardages, les pi-
que-niques partages, et les découvertes
de paysages, de plantes ou d’animaux...
qui sont le privilege du randonneur.

PRESQU’ILE EN FOLIE

Retrouvez-nous
sur notre site
www.laurando.
fr, faites 2 es-
sais gratuits
avant d’adhérer,
et participez a
nos randonnées
ouvertes a tous
(pour les Restos du
Cceur le 5 mai, la Féte
de la mer et des littoraux le

7juillet ou la Marche de la St Laurent le 10
ao(it), renseignements au 06 30 60 03 61.
A bientdt sur nos chemins !

QUOI DE NEUF DU COTE DE
PRESQUILE EN FOLIE ?

L'association, déja trés active lors du tour
de France, des carnavals annuels et de
plusieurs expositions du Club Photo de
Fouras, a plusieurs projets dans les car-
tons.

Rappelez-vous le vélo géant qui a accueilli
au Fort Vauban les cyclistes de la grande
boucle. Eh bien, c'était nous...

Pour cette année : deux chars sont déja
préts a déambuler et faire la féte. Le
premier « Nono » est un dinosaure qui
amuse bien les enfants avec sa téte mo-

bile. Et le second « Flypper » est un ba-
teau en origami. Si vous voulez les animer
et les pousser dans une ambiance festive,
faites-vous connaitre.

En cette année olympique, les cinq an-
neaux colorés seront présents sur la com-
mune.

Réalisés en bois par l'association
Presqu'ile en Folie, ces anneaux grand
format seront accompagnés d'un compte
a rebours lumineux réalisé par l'associa-
tion Rob’Elec. 11 décompte le temps avant
le jour J.

Si vous étes intéressés par toutes ces ac-
tivités bricolage convivial, n'hésitez pas a
venir nous voir le mercredi matin (a coté
de l'ancien Office de tourisme rue du Bois
Vert).

Contact:
Stéphane Berthet au 06 87 81 73 04

FOURAS ANIMATION
Nouvelle chorale
a Fouras

Venez nous rejoindre pour chan-
ter ! Répertoire de chansons
francaises avec accompagne-
ment musical

Tous les mercredis matin de 10h a
171h30 salle Duplais-Destouches,
Maison des Associations

Contact:

Jean-Claude BENOIT 06 07 63 07 28
fourasanimationchorale@gmail.fr
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ROB'ELEC

Dernieres nouvelles
de 'atelier Rob'Elec

Lactivité de l'atelier est maintenant bien
installée. De nouveaux adhérents nous
ont rejoints en septembre dernier et les
projets sont nombreux.

Une machine de fabrication numérique
a été acquise I'été dernier. Cette mysté-
rieuse machine commandée par ordi-
nateur fabrique avec beaucoup de pré-
cision des pieces en bois ou plastique.
Cest indispensable pour assembler des
robots précis et agiles. Ou pour fagon-
ner bien d’autres objets.

Le projet d'afficheurs géants progresse
bien. L'électronique est presque ter-
minée. Ces afficheurs décompteront
le temps avant le lancement des Jeux
olympiques. Lassociation Presqu’ile en
Folie congoit les anneaux olympiques et
le support des afficheurs.

LES PETITES MAINS FOURASINES

A larencontre des
Petites Mains

En 2023, vous avez pu nous rencontrer au

Nos jeunes s'intéressent au fonctionne-
ment d’une barriere de parking.

Q Rob’Elec a animé pour le Té-
"W Jéthon avec plusieurs planches
électroniques lumineuses. Moment
convivial de découverte, réflexion et
réflexe... Latelier se propose de recon-
duire cette animation pour d’autres oc-
casions. Ecoles, médiathéque, maison de
retraite ou autres associations, vous étes
intéressées ? Contactez- nous.

Curieux ou passionnés d’électro-
nique, venez nous voir le vendredi
(16h-20h) salle des Sapinettes a Fouras.

https://robelecfouras.wordpress.com

CAP Croc' La Vie
R RATTE oo
OCEANE

Cap Retraite Océane présente
a tous ses meilleurs voeux pour
cette année 2024.

Forum des Associations, puis a notre expo-

sition-vente du mois de novembre ot nous
avons présenté les travaux réalisés durant
I'année, et évidemment, comme chaque
année, pres du marché, pour la vente de

Depuis la féte de la jeunesse et
des associations, 48 nouvelles
personnes ont rejoint les
qguelgue 200 adhérents que
comptait déja notre association.

crépes et de gateaux au profit du Téléthon

(vous avez certainement remarqué, chez les
commergcants, les boites « Téléthon » que
nous avons réalisées). Notre association,
en plus de la broderie et du cartonnage,
s'implique deés qu'elle le peut
en participant a d'autres
événements comme la
« Marche rose », ou la «
Marche contre la ma-
ladie de Charcot ».
Et bien évidemment,
notre atelier Tricot
continue a fournir
des ouvrages pour les

« prématurés » aux
hopitaux de Rochefort,
La Rochelle et Poitiers.
Nous sommes une équipe
active, dynamique, qui répond

présente lorsqu'elle le peut, et dans la me-
sure de ses moyens. Nous profitons de ce
début d'année pour vous présenter, a toutes

et tous, nos meilleurs voeux pour 2024.

Notre conseil d’administration
s’est par ailleurs enrichi de 4
nouveaux membres.

Grace a nos 14 fideles anima-
teurs, les 8 ateliers sont assi-
dOment fréquentés chaqgue
semaine et tout au long de
année.

Des manifestations ponc-
tuelles viennent compléter
ces activités : repas dansants,
karaokeés, sorties culturelles et
récréatives, etc.

En 2023, nous avons innové
par la réalisation d’'un séjour au
Monténégro. Face au succes
rencontré, un second voyage est
organisé au Portugal en 2024.

Si nous rejoindre vous tente,
n’hésitez pas a prendre contact.
CAP RETRAITE OCEANE :
07.49.77.24.75 /
crocfouras@gmail.com

-,
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_. -~ Comité de jumelage
Fouras les Bains-Aix

COMITE DE JUMELAGE
FOURAS-LES-BAINS - AIX
ASSEMBLEE GENERALE

Le comité de jumelage vous informe
gqu'il tiendra son assemblée générale
ordinaire le samedi 20 janvier pro-
chain a14h30, salle des Associations.

Outre le rapport moral du président,
le bilan financier et le bilan d’activité
2023, les projets pour 2024 vy seront
dévoilés. Cette assemblée générale
est ouverte aux adhérents et aux
non-adhérents qui souhaitent s’infor-
mer sur les nombreuses activités de
lassociation.

CHATSEN
DETRESSE

26 chatons et une quinzaine
d’adultes ont été pris en charge
par l'association depuis le début
de 'année et beaucoup restent
a étre capturés.

N’oubliez pas : « Les chats sont
des animaux intelligents et
sensibles qui méritent d’étre
traités avec respect et dignité ».

Protégeons-les, « cela passe
par la stérilisation
et l'identification ».

ANTISTRESS sadapte aux besoins

des Fourasins en augmentant ses
propositions “ antistress ».

Cette année, environ 80 adhérents par-
ticipent a une ou plusieurs des activités
proposées.
Pour 2023-2024 nous organisons :
Cours de YOGA :
- mardi 10h-11h15, Espace Gazin
- mercredi 18h30-20h,
Maison des associations (nouveau)
Cours de QI GONG :
- mercredi 19h-20h,
Maison des associations (nouveau)
- vendredi 15h-16h, Espace Gazin
(nouveau)
Cours de TAi-CHI-CHUAN :
- mercredi 20h-21h15,
Maison des associations
- Vendredi 16h-17h15, Espace Gazin
MEDITATION : environ 1 jeudi par mois,

Maison des associations.

Pour toutes demandes de
renseignements, ou toutes nouvelles
propositions d'activités, s'adresser

a mc.praille@lilo.org
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LES PANIERS BIOS DE TO-FOU

AMAP de Fouras et Saint-Laurent-

de-la-Prée

L'AMAP (Association pour le main-
tien d'une agriculture paysanne) est
un partenariat entre un groupe de
consomm’acteurs (les Amapiens) et
le maraicher liés par un contrat so-
lidaire annuel.

Le contrat correspond a un panier
de légumes de saison, bios, divers
variés et colorés, livrés chaque ven-
dredi par le maraicher, ('Accueillette
du Mignon) dans un espace dédié sur
Fouras et récupéré par les Amapiens
le jour méme.

L'Association de Fouras - Saint-
Laurent est régie par la loi de 1901.
Elle est composée d'un college de
9 membres, gérée et portée par des
valeurs d’engagement, de solidarité
et de convivialité.

En complément du contrat légumes,
d’autres producteurs, ceufs, volailles,
pain, proposent leurs produits a tra-
vers notre association.

En adhérant a une AMAP, les
consomm’acteurs garantissent un re-
venu au producteur et participent au
maintien d'une agriculture solidaire
de proximité sans intermédiaire.

Au plaisir de vous rencontrer.

Jean-Pierre pour Saint-Laurent:
06 43 96 16 08 /Catherine
pour Fouras : 06 15 39 68 47

Association l'illot Z’enfants
ACTUALITES DE LA CRECHE : MEILLEURS VGUX 2024 !

> Retour sur quelques actus
dela fin d’année 2023

- La salle de motricité a fait peau
neuve : la fresque historique, réa-
lisée il y a plusieurs années par des
parents du LAEP Lilot familles, a été
adoucie pour éviter la surstimulation.
Des parties du passé ont été conser-
vées grace aux bulles. Merci aux pa-
rents bénévoles pour leur aide !

- Rencontres intergénérationnelles :
Depuis 2019, nos rencontres avec
I'Ehpad de Fouras sont de plus en
plus régulieres, quel plaisir ! Ce mo-
ment d’échange et de partage fait
chaud au cceur aux petits comme aux
plus grands. Lors de la derniére ren-
contre, les résidents sont venus a la
creche.

> Commission d’attribution
des places pour larentrée

2024

Pour un accueil a la creche, dépo-
sez un dossier d'inscription au plus
tot (avant avril). La date de dépot est
également un critere d'admission !

La creche « Lilot Zenfants » accueille
les enfants des 2 mois et demi et
jusqu'a 4 ans et il est également pos-
sible de demander un accueil ponc-
tuel/halte-garderie.

Formulaire a télécharger

sur notre site:
www.lilotzenfants.e-monsite.com ou
retirez-le directement a la créche :
Avenue du Bois Vert - 17450 Fouras
Pour toute demande d’'information,
contactez-nous:

Mail : lilotzenfants@gmail.com

Tel : 05 46 84 12 38
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ASSOCIATION PAROISSIALE
DE FOURAS

10 SEPTEMBRE 2023.
FOURAS DIT AU REVOIR
AU PERE DANIEL
CASSEGRAIN

C'est dans une église comble, en présence de Ma-
dame Sylvie Marcilly, présidente du département,
de Monsieur Daniel Coirier, maire de Fouras et de
M. Pierre Privat représentant de l'lle d’'Aix, que le
pére Daniel Cassegrain a célébré sa derniere messe
en tant que curé de Fouras.

Cette célébration avait réuni une assistance aussi
fervente que festive, composée de sa famille, ses
paroissiens et ses nombreux amis rencontrés au
cours d'un ministere de 45 ans, particulierement
actif dans le diocese de La Rochelle et depuis
septembre 2017 Fouras, l'ile d'Aix et St-Laurent.
Beaucoup étaient venus la en reconnaissance de
la présence et du dévouement inlassables de ce
prétre qui savait vivre avec ses paroissiens comme
I'un d'eux.

Mais s'ils ont des raisons de regretter ce départ, ils
en ont d'autres de se réjouir de l'arrivée de son ami
et successeur, le pere Jacques Sureau, jusque-la
curé de Saint-Jean-d'Angély, avec lequel 'équipe
pastorale de Fouras a déja noué de forts bons
contacts.

'ambiance chaleureuse du verre de I'amitié qui
a suivi, permet a ces deux pasteurs d'envisager la
poursuite de leur ministere avec une bonne sérénité.

HISTOIREET
PATRIMOINE

DU PERTUIS
CHARENTAIS

L'association vous offre la possibilité de
passer un moment sur un carrelet. Si vous
souhaitez découvrir ou redécouvrir cette
activité, nous vous informons que la location
est ouverte et que vous pouvez réserver sur

notre site :
https://lecarreletpedagogiquedefouras.

ellohawebh.com/
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